Le « Parcours de randonnée du Mineiro » est un parcours circulaire
qui commence et se termine pres du panneau d’informations situé
prés de U'Eglise Paroissiale de Vila Cova.

Ce parcours longe la frontiere des municipalités de Vila Real et de
Mondim de Basto et traverse la mémoire de l'exploitation miniere de
cette région.

Le parcours traverse Vila Cova, ou la présence généreuse de schiste
comme matériau de construction est reconnaissable, et se dirige
vers le Sud en suivant un ancien chemin rural, accompagné par la
rive gauche du ruisseau de Vila Cova, ce qui permet un contact étroit
avec l'agriculture intensive de la vallée orientée vers la production
d’herbe pour le bétail (race bovine Maronesa) et avec les pentes de
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la vallée bordées de foréts, qui alternent entre les pins, les chénes
et les chataigniers.

En passant par Pépe, ou se dressent d'imposantes maisons rurales,
le parcours se dirige vers le Nord, traverse le village de Mascoselo,
contourne le Poste du garde forestier et continue sur un sentier qui
permet d'atteindre la borne géodésique de Covelos, le point le plus
élevé du parcours avec une altitude de plus de 1100 m.

Sur le chemin du retour au point de départ, plusieurs manifestations
témoignent de l'intense activité miniere qui s’est développée ici dans
l'exploitation du fer (wolfram) pendant une grande partie du XXe
siecle et il est indispensable de visiter le sanctuaire de Notre-Dame
de La Sallete, patronne des mineurs.
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CODE DE CONDUITE

Suivre uniquement le sentier balisé; Eviter les bruits et les
attitudes qui troublent la tranquillité du lieu; Observer la
faune sans la déranger; Ne pas endommager la flore; Ne
pas laisser de déchets; Ne pas faire de feu; Ne pas prélever
d’échantillons de plantes ou de roches; Etre aimable avec
les personnes rencontrées; En cas d'accident, indiquer sa
position a l'aide des numéros figurant sur la carte.

CONTACTS UTILES

S0S: 112
Municipalité de Vila Real (+351) 259 308 100
Office du Tourisme (+351) 259 308 170

cm-vilareal.pt

Promoteur: Parcours de randonnée approuvé par:

BIUNRER gRICNF

Instituto da Conserv:
da Natur

Organisme de soutien:

agao
eza e das Florestas

Le parcours de randonnée peut étre emprunté a tout
moment de 'année, mais des précautions doivent
étreprisesenétéenraisondestempératuresélevées
et en hiver en raison des basses températures et de
la possibilité de brouillard et de chutes de neige.

@) MOYENNE

Le niveau de difficulté est représenté par 4 symboles différents, chacun étant évalué sur une
échelle de 1 a5 (du plus facile au plus difficile).
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